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Viterbo, 03/05/2024 
Prot. n° 45/2024 
          

         Preg. mi 

         Allievi Allenatori, 1° Grado 
         Loro indirizzi 
          

e p.c.  

         Comitato Regionale Fipav Lazio 

         Via Flaminia, 380 

         00196 Roma 

 

 

OGGETTO: Corsi di aggiornamento allenatori s.a. 2023/2024 

 

In riferimento ai Regolamenti emanati dal Centro di Qualificazione Nazionale, gli allenatori 

in quadro hanno l’obbligo di frequentare i moduli di aggiornamento annuale in relazione alla 

qualifica come di seguito descritto: 

ALLIEVI ALLENATORI: 4 moduli di aggiornamento organizzati dal Comitato Territoriale di 

appartenenza. 

ALLENATORI 1° GRADO: 1 modulo di aggiornamento Territoriale e 1 modulo di aggiornamento 

Regionale. 

Il CQT di Viterbo indice e organizza i Corsi di Aggiornamento Territoriali, validi per la 

stagione sportiva 2023/2024, composti da 6 moduli, riservati agli Allenatori in regola con il 

tesseramento ed in possesso della qualifica di ALLIEVO ALLENATORE e 1° GRADO, che si 

svolgeranno secondo il seguente programma: 

- MODULO 1: “Percorso didattico delle tecniche di ricezione” 
Sabato 25/05/2024 dalle ore 9:00 alle ore 11:00 presso la palestra P. Savi, via Lorenzo da 
Viterbo, Viterbo, in concomitanza dell’allenamento della Selezione Territoriale Femminile 
Docente: Bruno MORGANTI 

- MODULO 2: “Fase ricezione-punto: organizzazione, programmazione, esercizi” 
Sabato 25/05/2024 dalle ore 11:00 alle ore 13:00 presso la palestra P. Savi, via Lorenzo da 
Viterbo, Viterbo, in concomitanza dell’allenamento della Selezione Territoriale Femminile 
Docente: Jacopo IACOVACCI 
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- MODULO 3: “Programmazione settimanale dell’allenamento” 

Mercoledì 5/06/2024 dalle ore 18:00 alle ore 20:00 in modalità online sulla piattaforma 
Zoom. 
Docente: Matteo ANTONUCCI 

- MODULO 4: “Dinamiche di attacco: movimenti di transizione dalla ricezione all’attacco, 

dalla difesa all’attacco e dal muro all’attacco” 
Sabato 8/06/2024 dalle ore 09:00 alle ore 11:00 presso il Palavolley, via Gran Sasso, 
Viterbo, in concomitanza dell’allenamento della Selezione Regionale Maschile 
Docente: Matteo ANTONUCCI 

- MODULO 5: “Allenamento del palleggiatore: esercitazioni e progressioni di lavoro in 

palestra” 
Sabato 8/06/2024 dalle ore 11:00 alle ore 13:00 presso il Palavolley, via Gran Sasso, 
Viterbo, in concomitanza dell’allenamento della Selezione Regionale Maschile 
Docente: Matteo ANTONUCCI 

- MODULO 6: “Sistemi di gioco per i campionati giovanili” 

Mercoledì 12/06/2024 dalle ore 18:00 alle ore 20:00 in modalità online sulla piattaforma 
Zoom. 
Docente: Bruno MORGANTI 

Si ricorda che, come per le passate stagioni, l’OBBLIGO DI AGGIORNAMENTO SI INTENDE ASSOLTO 

CON LA FREQUENZA EFFETTIVA.  

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

L’iscrizione potrà essere effettuata esclusivamente tramite procedura on-line sul sito 

www.viterbofipav.it (sezione allenatori on-line). 

 

TERMINI SCADENZA ISCRIZIONE: 

Il termine ultimo per le iscrizioni è fissato per: 

- MODULI 1 e 2 entro il 23/05/2024; 

- MODULO 3 entro il 03/06/2024; 

- MODULI 4 e 5 entro il 06/06/2024; 

- MODULO 6 entro il 10/06/2024. 

COSTO PARTECIPAZIONE: 

Il costo di ciascun modulo è di € 40.00. 

MODALITA’ DI PAGAMENTO:  
Tramite carta di credito sul portale allenatori on-line. 
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Per eventuali problematiche di accesso potete contattare il Comitato tramite mail 

(viterbo@federvolley.it) o WhatsApp (335-482662) nei giorni d’apertura (lunedì, mercoledì e 

venerdì dalle 15:30 alle 19:00) 

PER I TECNICI CHE NON FANNO PARTE DEL C.T. DI VITERBO, NON SARA’ POSSIBILE PARTECIPARE 

AI CORSI SENZA L’AUTORIZZAZIONE DEL PROPRIO COMITATO.  

 

Cordiali saluti,        Il Presidente 

                Prof. Roberto Centini 

 


