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COMITATO
TERRITORIALE
VITERBO

Viterbo, 18 ottobre 2024
Prot. n°81 /2024
A tutte le Societa affiliate del Territorio

e p.c. FIPAV - Centro di Qualificazione Nazionale

e p.c. FIPAV - Comitato Regionale Lazio

OGGETTO: Indizione Corso Allenatore di Primo Grado “agevolato” 2024/2025

Il Comitato Territoriale FIPAV Viterbo, in ottemperanza a quanto previsto dalla Guida per la
formazione dei Quadri Tecnici 2024/2028 della Fipav “area sviluppo e formazione — settore tecnico
allenatori”, indice e organizza il Corso Allenatore di Primo Grado “agevolato” per la stagione
2024-2025.

Possono partecipare al Corso coloro che:
- abbiano gia compiuto il 18° anno di eta;
- siano in possesso di un certificato medico di idoneita sportiva non agonistica;
- siano residenti/domiciliati nel territorio del CT Viterbo (i NON residenti/domiciliati nel
territorio del CT Viterbo che intendessero partecipare al presente Corso, dovranno
presentare |'autorizzazione concessa dal proprio CT di appartenenza).

STRUTTURA DEL CORSO

Il corso é strutturato su 12 lezioni da 2 ore per un totale di 24 ore di formazione, piu 6 ore per le
sedute d'esame e saranno cosi suddivisi:

Lezioni | Argomento Totale ore
Teoria e metodologia dell'allenamento
Didattica di specializzazione

Sistemi di Allenamento

Sviluppo delle Capacita di gioco

1 Preparazione Fisica 2
Le lezioni si svolgeranno prevalentemente in presenza di sabato o domenica mattina, secondo la
disponibilita dei docenti e degli spazi in palestra e per alcuni moduli é prevista la modalita online,
attraverso la piattaforma Zoom, in giorni infrasettimanali (comunicati dopo I'autorizzazione). E
necessario quindi che i corsisti diano la massima disponibilita alla partecipazione del corso senza
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condizionamenti di orari o di giornate.
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La frequenza alle lezioni @ obbligatoria: in caso di assenza i partecipanti, al fine di ottenere la
regolare ammissione alla prova di esame, saranno invitati a recuperare le lezioni nell’lambito dei
Corsi attivati presso altri Comitati Territoriali.

Sono comunque consentite assenze per 1 moduli di lezione (2 ore).

L’abilitazione di “Primo Grado agevolato” consente di svolgere |'attivita tecnica di:
- Primo Allenatore nei Campionati di 1#, 2" e 3" Divisione e in tutti i campionati di
categoria;
- Secondo Allenatore nei Campionati di 1, 2" e 3~ Divisione, Serie D, C e B2 e in tutti i
campionati di categoria.

L'inizio del corso e previsto per dicembre 2024 e terminera presumibilmente entro febbraio 2025,
con esame a febbraio 2025.

Direttore didattico del corso: Bruno Morganti

ESAME DI FINE CORSO:
La valutazione finale sara espressa in 100/100.
Il punteggio minimo per ottenere I'idoneita é fissato in 60/100.

RICONOSCIMENTO CREDITI SPORTIVI: coloro i quali, per almeno una stagione nel corso degli
ultimi 8 anni, hanno partecipato come giocatori a campionati di serie A e B hanno diritto al
riconoscimento di un credito di 15/100 relativo alle capacita tecniche, e quindi all’esonero dalla
valutazione in itinere per questa parte della valutazione tecnico — pratica.

ISCRIZIONI

L'adesione al corso dovra avvenire entro giovedi 21 novembre 2024, inviando al Comitato
Territoriale di Viterbo tramite e-mail indirizzata a viterbo@federvolley.it o su whatsapp al numero
335-482662:
- modulo di adesione;
- certificato medico per attivita non agonistica nel quale sia specificata I'attivita di pallavolo;
- copia del pagamento della quota di iscrizione pari a €210,00 (duecentodieci/00) da versare
tramite bonifico bancario intestato a:

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO
COMITATO TERRITORIALE VITERBO
Via Monti Cimini, 19 — 01100 VITERBO
Iban: 1T60J0538773290000042752093
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ATTENZIONE: in caso di rinuncia — per qualsivoglia motivo — e pervenutaci tramite richiesta scritta
prima di iniziare la frequenza del corso, la quota versata verra restituita trattenendo dalla somma
€50,00 (cinquanta/00) a titolo di rimborso per spese di segreteria. La quota di iscrizione NON verra
in alcun caso restituita a corso gia iniziato.

Il Corso, per essere attivato, dovra prevedere un minimo di 10 iscritti.

ABILITAZIONE

| partecipanti al Corso “Allenatore di Primo Grado Agevolato” che risultino idonei all’esame finale
acquisiscono la qualifica di “Allenatore di Primo Grado”, dopo la ratifica da parte del Settore
Formazione Fipav, con decorrenza dalla data dell’esame finale.

NOVITA’ s.a. 2024/25: Gli Allievi Allenatori che hanno ottenuto la qualifica entro la stagione
agonistica 2023/2024 dovranno, entro la stagione 2025/2026, effettuare il “Corso di Primo Grado
Agevolato”, per il quale sara possibile svolgere I'esame di abilitazione fino ad un massimo di due
volte. Qualora non si ottenga I'abilitazione dopo aver effettuato due volte I'esame, la qualifica
decadra. Chi, invece, superera |'esame di abilitazione otterra la qualifica di Primo Grado con le
relative abilitazioni.

Dalla s.a. 2026/2027 gli Allievi Allenatori che hanno ottenuto la qualifica entro la s.a. 2023/2024 e
che non hanno effettuato alcun "Corso di Primo Grado Agevolato", avranno la possibilita di
allenare ESCLUSIVAMENTE i Campionati di Categoria U13 - U14 - U15.

Gli stessi, a partire dalla s.a. 2026/2027, per regolarizzare la loro abilitazione, dovranno
obbligatoriamente frequentare il Corso di Primo Grado, in questo caso non in formula agevolata,
ottenendone la relativa qualifica.

Il mantenimento della qualifica di “Allenatore di Primo Grado” e subordinato all’obbligo di
frequenza annuale degli aggiornamenti tecnici previsti per il livello di qualificazione, fino al
passaggio della successiva qualifica.

TIROCINIO

Durante la fase di svolgimento del Corso NON é consentito I'espletamento delle funzioni di
Allenatore nei campionati della categoria di prossima abilitazione.

Cordiali saluti, Il Presidente
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